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Occhieppo Inferiore, 3 settembre 2020
Prot. n. 1383
Alla D.S.G.A.
Al collegio dei docenti
Al personale ATA
All'R.L.S.

INFORMATIVA MISURE PER IL CONTRASTO E IL CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE
DEL VIRUS COVID-19 NEGLI AMBIENTI DI LAVORO

Il Dirigente Scolastico, con la presente informativa invita il personale in oggetto al rispetto delle seguenti
direttive:

1. obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri sintomi influenzali e
di chiamare il proprio medico di famiglia e I'autorita sanitaria;

2. consapevolezza e accettazione del fatto di non poter fare ingresso o di poter permanere all’interno
dei locali scolastici e di doverlo dichiarare tempestivamente laddove, anche successivamente
all'ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi di influenza, temperatura, provenienza da
zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) in cui i
provvedimenti dell’Autorita impongono di informare il medico di famiglia e I’Autorita sanitaria e di
rimanere al proprio domicilio;

3. lingresso all'interno dei locali scolastici di lavoratori gia risultati positivi all’'infezione da COVID 19
dovra essere preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica
da cui risulti la “avvenuta negativizzazione” del tampone secondo le modalita previste e rilasciata dal
dipartimento di prevenzione territoriale di competenza;

4. l'impegno a informare tempestivamente e responsabilmente il Dirigente Scolastico della presenza di
qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletamento della prestazione lavorativa, avendo cura di
rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti;

5. e vietato I'accesso di personale esterno e non autorizzato; qualora fosse necessario l'ingresso di

visitatori esterni, gli stessi dovranno sottostare a tutte le regole definite, ivi comprese quelle per

I"accesso ai locali ai locali scolastici e indossare una mascherina chirurgica durante tutto il periodo di
permanenza all’'interno dei locali scolastici;
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6. €& obbligatorio che le persone presenti nei locali scolastici adottino tutte le precauzioni igieniche, in
particolare per le mani;

7. la scuola mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani all’ingresso, nei bagni e nelle aree
comuni;

8. e raccomandata la frequente pulizia delle mani con acqua e sapone o gel a base idro-alcolica;

9. tutti i lavoratori che condividono spazi comuni, utilizzeranno una mascherina fornita dal Dirigente
Scolastico dove non ¢ possibile garantire la distanza interpersonale di almeno un 1 metro dagli altri;

10. igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie e gettare nell’indifferenziato il fazzoletto usato);

11. areare in maniera adeguata e frequente i locali;
12. evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri;
13. non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

14. coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

ISTRUZIONI USO PROTEZIONI RESPIRATORIE

Prima di indossare una protezione facciale, € indispensabile imparare ad usarla e ad eliminarla
correttamente, affinché possa proteggere e non diventi un'ulteriore fonte di trasmissione del virus o non
costituisca un rischio aggiuntivo per ingannevole senso di sicurezza che porta a trascurare le precauzioni
igieniche e misure di prevenzione primaria, quali il mantenimento della distanza interpersonale.

L'uso delle protezioni deve essere sempre combinato con altre azioni di prevenzione/igiene personale e
respiratoria.

Attenersi sempre alle istruzioni fornite dal produttore.

COME UTILIZZARE LA MASCHERINA CHIRURGICA

Per indossarla:

Prima di indossare una mascherina, lavare la mani con acqua e sapone per almeno 20 secondi o disinfettante
per le mani con la soluzione alcolica;

Controllare che la mascherina non presenti lacerazioni o fori;

Assicurarsi che il lato corretto (il lato colorato) della mascherina sia rivolto verso I'esterno;

Prendere la mascherina per i laccetti o gli elastici laterali e indossarla in modo da coprire il naso e la bocca;
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Verificare che la mascherina sia ben aderente al naso e che copra il viso al di sotto del mento,assicurandosi
che non vi siano spazi vuoti tra il viso e la maschera;

Evitare di toccare con le mani la mascherina mentre la state portando. Se questo avviene, procedere quanto
prima con il consueto lavaggio delle mani.

Per rimuovere la mascherina:

Afferrare con le mani i laccetti o gli elastici laterali della mascherina e rimuoverla da dietro;

Non va assolutamente toccata la parte anteriore della maschera, che potrebbe essere stata contaminata da
goccioline infette presenti nell'ambiente;

Fare attenzione a non toccarsi gli occhi, il naso e la bocca quando si rimuove la mascherina dal viso;

Gettare immediatamente la mascherina monouso nel contenitore per rifiuti adibito allo smaltimento della
mascherina presente all’interno dei locali scolastici;

Effettuare subito il lavaggio delle mani o l'igiene con soluzione alcolica.

Non riutilizzare mai le maschere monouso e le mascherine medico-chirurgiche (non sono recuperabili
nemmeno dopo lavaggio o disinfezione).

Siringrazia per I'attenzione e la consueta collaborazione.

Firmato d/‘gitalrw}éﬁte ai sensi del D.Lgs. 82/2005
ﬂ m.I. e norme collegate
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